
  

MESSAGE 

Les filles et garçons ont les mêmes droits,  
encourageons les uns et les autres à les res - 

pecter pour une vie harmonieuse. 
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Que faire pour prévenir les VSBG ?  
Promouvoir la résolution pacifique des conflits 

Le respect mutuel 
Favoriser le dialogue en famille et dans la commu - 
nauté autour des Violences 

Dénoncer les auteurs présumés 

Que faire en cas des VSBG ? 

Dénoncez auprès d’un adulte de confiance ou au - 
près des services compétents pour recevoir les  
conseils. 
Aller immédiatement au centre de santé le plus  
proche pour recevoir les soins contre les IST, le  
VIH, et prévenir la grossesse, le tétanos et autres) 
Dénoncez auprès de la police toute pratique des  
VSBG pour réduire son ampleur et ses consé - 
quences dans notre communauté. 

  

    



 

C’est quoi les Violences Sexuelles Ba - 

sées sur le Genre (VSBG) ? 

Les Violences Sexuelles et celles basées sur le  
genre sont tout acte qui entraine ou qui vise à en - 
trainer un préjudice ou une souffrance physique,  
sexuelle ou psychologique à une fille parce qu’elle  
est fille ou à un garçon parce qu’il est garçon. 

La discrimination sociale basée sur le genre 

L’abus de pouvoir (position, autorité, âge, force phy - 
sique, argent…) 
Les us et coutumes négatifs 

Certaines croyances religieuses  
L’impunité, crainte des représailles 

Avoir été témoin durant l’enfance d’actes de vio - 
lences conjugales. 
Usage-abus d’alcool ou de drogues 

Traumatisme psychologique et stress lié au conflit, à  
la fuite et au déplacement 

La promiscuité (famille et parcelle) 
La vengeance 

Perturbation des rôles au sein de la famille et de la  
communauté 

Les conflits 

Le milieu isolé, obscur, habitation non achevée, les  
tunnels 

Les Croyances et pratiques culturelles et tradition - 
nelles discriminatoires… 

Physiques (blessures, fracture, invalidité, Sté - 

rilité, incontinence) 

Sexuelles (IST/VIH, les grossesses non dési - 

rées) 

Psychologique (traumatisme,  état de choc,  
trouble de comportement, sentiment de peur,  
de colère, de frustration, de tristesse…)  
Economique (l’argent dépensé pour les soins, 
Sociale (rejet, discrimination, l’isolement… 

Quelles sont les différentes formes de  
violences ?  

Violences physiques 

Violences domestiques 

Violences psychologiques 

Violences sexuelles 

Quels sont les raisons qui sont à la  
base des survenues des VSBG chez les  
adolescents? 

Quelles sont les conséquences des  
VSBG ? 


